
中村哲が
生涯をかけて
示したこと

中村哲さん襲撃事件の現場近くを訪ねた一行。中村さんの写真が掲げられていた。(2022年12月、アフガニスタン東部ジャララバード）

非軍事の支援で自立へと歩を進めるアフガニスタン

農地は拡大、新たな用水路も着工
「ドクター•ナカムラは心の中に」
戦乱や大干ばつで苦しむアフガニスタンの人たちを医療、灌漑、農業で支援してきた中村

哲医師。だが、2019年末、凶弾に倒れた。その後、現地はタリバンが権力を掌握し、混乱
も報じられた。 支援活動はどうなっているのか？—中村医師の活動を支えたNGO 「ペシャ
ワール会」の代表らが昨年末、現地入りした。（写真提供／PMS・ペシャワール会）

佐々木亮

一
行
は
村
上
さ
ん
、
ペ
シ
ャ
ワ
ー
ル

会
P
M
S支
援
室
長
の
藤
田
千
代
子
さ

ん
ら
約
1
0
人
。
昨
年
1
2
月
に
ア
フ
ガ
ニ

ス
タ
ン
に
入
っ
た
。
治
安
の
悪
化
や
コ

ロ
ナ
禍
で
訪
ね
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ

て
い
た
た
め
、
会
の
メ
ン
バ
ー
が
東
部

ジ
ャ
ラ
ラ
バ
ー
ド
近
郊
の
活
動
地
域
を

訪
問
し
た
の
は
、
中
村
さ
ん
の
没
後
初

め
て
と
な
っ
た
。
土
木
技
術
の
専
門
家

町
は
に
ぎ
わ
い
、

人
々
に
活
気
が
戻
っ
た

中
村
哲
医
師
が
2
0
1
9年
1
2
月
に

7
3
歳
で
凶
弾
に
倒
れ
て
以
降
も
、
ア
フ

ガ
ニ
ス
タ
ン
で
は
中
村
さ
ん
が
率
い
た

現
地
の

N
G
o
「
P
M
S
」
（
ピ
ー
ス
・

ジ
ャ
パ
ン
・
メ
デ
イ
カ
ル
・
サ
ー
ビ
ス

1
1
平
和
医
療
団
•
H

本
）
が
活
動
を
続

け
て
い
る
。
農
地
は
広
が
り
、
新
た
な

嬰

靡

設

も

進

む

。
こ
の
ほ
ど
現
地

を
訪
ね
た
「
ペ
シ
ャ
ワ
ー
ル
会
」
（
事
務

局
・
福
岡
市
）
の
村
上
優
会
長
ら
に
最

新
の
現
地
の
様
子
を
聞
い
た
。

N
4
+
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難
工
事
を
自
分
た
ち
の
手
で
成
し
遂
げ
、
喜
ぶ
ア

フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
の
人
た
ち
。
(
2
0
2
2年
2
月

）

も
参
加
し
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
や
り
と

り
だ
け
で
は
細
部
を
把
握
し
づ
ら
い
用

水
路
や
農
地
の
現
状
な
ど
を
直
接
確
認

し
た
と
い
う
。

嬰
路
が
潤
す
一
帯
は
、
緑
が
い
っ

そ
‘
ユ
濃
く
な
っ
て
い
た
。
藤
田
さ
ん
ら

が
か
つ
て
護
岸
の
た
め
に
植
え
た
苗
木

は
、
幹
が
ひ
と
か
か
え
も
あ
る
大
木
に

育
っ
て
い
た
。
畑
で
は
麦
や
サ
ト
ウ
キ

ビ
、
オ
レ
ン
ジ
、
レ
モ
ン
、
ニ
ン
ジ
ン
、

カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
な
ど
が
実
り
、
道
路
沿

い
に
は
農
産
物
を
山
積
み
に
し
た
店
が

増
え
て
い
た
。
敷
き
物
を
広
げ
て
く
つ

ろ
ぐ
人
た
ち
は
「
こ
っ
ち
に
来
て
、
お

茶
で
も
飲
ん
で
い
き
な
さ
い
」
と
笑
顔

で
手
招
き
し
て
く
れ
た
。

村
上
さ
ん
が
今
回
の
訪
問
で
強
く
印

パキスタンの難民キャンプで1980年代、診療

をする中村哲医師（中央）。

用
水
路
に
よ
っ
て
潤
さ
れ
た
農
地

は
、
中
村
さ
ん
が
亡
く
な
っ
た
時
、
福

増
え
続
け
る
農
地

め
ざ
し
た
平
和
が
こ
こ
に

象
に
残
っ
た
の
は
「
治
安
の
め
ざ
ま
し

い
改
善
」
だ
っ
た
と
い
う
。
1
2
年
前
の

前
回
の
訪
問
で
は
、
駐
留
す
る
外
国
軍

の
兵
士
や
装
甲
車
、
ヘ
リ
コ
。
フ
タ
ー
の

姿
が
あ
ち
こ
ち
で
目
に
入
り
、
住
民
が

強
い
ら
れ
て
い
る
不
安
や
緊
張
が
ひ
し

ひ
し
と
伝
わ
っ
て
き
た
。
そ
れ
が
今
回

は
、
街
が
に
ぎ
わ
い
、
行
き
交
‘
？
人
や

車
の
数
が
増
え
、
活
気
あ
る
表
情
か
ら

「
長
く
続
い
た
戦
乱
が
な
く
な
っ
た
」

あ
ん
ど

と
い
、

2
姦
弔
が
感
じ
ら
れ
た
。
さ
ま
ざ

ま
な
批
判
も
受
け
て
い
る
イ
ス
ラ
ム
主

義
勢
カ
タ
リ
バ
ン
だ
が
、
内
戦
状
態
に

陥
る
こ
と
な
く
権
力
を
掌
握
し
た
背
景

に
は
「
戦
乱
よ
り
治
安
を
求
め
る
ア
フ

ガ
ニ
ス
タ
ン
国
民
の
大
半
の
支
持
が
あ

っ
た
ど
い
う
こ
と
だ
」
と
、
村
上
さ
ん

は
指
摘
す
る
。

中村哲さんの活動
中村哲さんが、「ペシャワール会」

の名称の由来にもなったパキスタン

北西部のアフガニスタン国境に近い

ペシャワールヘ、ハンセン病治療のた

めに赴任したのは1984年のことだ。

難民キャンプや国境付近の山岳地帯

での医療支援を経て、活動の重心を

アフガニスタンヘと移していった。

2000年、大干ばつがアフガニスタ

ンを襲った。村を捨てて難民化する人

たちを目の当たりにした中村さんは、水

を確保するために1600本以上の井

戸を掘った。03年からは用水路を建

設し、農村復興をめざした。用水路は

現在、 65万人以上の暮らしを支える。

建設にあたって、中村さんは土木

工学を独学し、自ら重機を運転した。

現地の人たちで建設・管理・維持がで

きるように、高価な資機材に頼らず、

現地で手に入りやすいものを使い、伝

統的な技法を採用した。取水施設の

モデルとなった「山田堰」は、中村さん

の故郷の福岡県で江戸時代に築か

れ、現在も使われている。 （佐々木亮）

岡
市
の
約
半
分
に
も
匹
敵
す
る
1
万
6

5
0
0
ヘ
ク
タ
ー
ル
に
達
し
て
い
た
。

そ
の
後
も
現
地
の
人
た
ち
が
農
地
を
広

げ
、
「
今
で
は
2
万
3
8
0
0
ヘ
ク
タ
ー

ル
に
拡
大
し
た
」
と
、

P
M
S
の
ス
タ
ッ

フ
か
ら
報
告
を
受
け
た
。
難
民
と
な
っ

て
い
た
人
た
ち
が
戻
り
、
用
水
路
に
よ

っ
て
安
定
し
て
農
業
が
で
き
、
家
族
で

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
見
通
し
が
立
つ

と
、
さ
ら
に
農
作
業
と
開
懇
に
力
が
入

る
、
と
い
う
流
れ
が
生
ま
れ
て
い
た
。
中

村
さ
ん
は
常
々
「
故
郷
で
家
族
と
毎
日

――一
度
の
ご
飯
を
食
べ
ら
れ
る
。
こ
れ
が

ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
の
人
た
ち
が
望
む
幸

せ
」
と
話
し
て
い
た
が
、
村
上
さ
ん
は

「
こ
の
シ
ン
ボ
リ
ッ
ク
な
表
現
に
込
め

ら
れ
た
、
中
村
先
生
の
め
ざ
し
た
平
和

が
、
こ
こ
で
実
現
し
て
い
る
」
と
感
慨

深
か
っ
た
。

昨
年
完
成
し
た
新
た
な
取
水
施
設

「
バ
ル
カ
シ
コ
ー
ト
堰
」
の
地
元
で
は
、

子
ど
も
た
ち
が
日
の
丸
の
小
旗
を
振

り
、
長
老
た
ち
が
出
迎
え
て
く
れ
た
。

コ
ロ
ナ
、
制
裁
…
相
次
ぐ
試
練

干
ば
つ
は
今
も
な
お

交
流
の
席
で
、
村
上
さ
ん
の
あ
い
さ
つ

を
通
訳
し
て
い
た
藤
田
さ
ん
が
「
中
村

先
生
は
も
う
い
な
い
け
ど
…
…
」
と
言

い
か
け
て
言
葉
に
詰
ま
る
と
、
長
老
の

一
人
が
中
村
さ
ん
の
肖
像
写
真
を
指
し

示
し
、
そ
の
両
手
を
自
分
の
胸
元
に
当

て
て
う
な
ず
い
た
。
「
ド
ク
タ
ー
・
ナ
カ

ム
ラ
は
私
た
ち
の
心
の
中
に
い
る
」
と

仕
草
が
語
っ
て
い
た
。「
み
ん
な
同
じ

思
い
な
ん
だ
」
と
、
藤
田
さ
ん
は
心
が

温
か
く
な
っ
た
。

コ
ロ
ナ
禍
、
続
く
干
ば
つ
、

一
転
し

て
洪
水
…
…
と
、
ペ
シ
ャ
ワ
ー
ル
会
と

P
M
S
に
と
っ
て
、
中
村
さ
ん
を
失
っ

て
か
ら
の
3
年
間
は

一
難
去
っ
て
ま
た

一
難
の
日
々
だ
っ
た
。
中
で
も
、
大
き

な
試
練
と
な
っ
た
の
は
、
タ
リ
バ
ン
の

復
権
に
反
発
す
る
米
国
に
よ
る
経
済
制

裁
だ
っ
た
。

21年
8
月
に
タ
リ
バ
ン
が
権
力
を
産
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握
し
た
直
後
、

P
M
S
は
活
動
を

一
時

休
止
し
た
。だ
が
、
混
乱
を
恐
れ
て
閉
ま

っ
て
い
た
バ
ザ
ー
ル
（
市
場
）
や
両
替
所

が
ほ
ど
な
く
再
開
す
る
と
、
日
常
の
安

全
を
見
極
め
て
活
動
を
順
次
再
開
し
た
。

、

一
方
、
タ
リ
バ
ン
に
批
判
的
な
米
国

は
、
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
中
央
銀
行
が
米

国
内
に
預
け
て
い
る
資
産
を
凍
結
し

た
。
こ
の
た
め
、
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
で

は
銀
行
に
現
金
が
不
足
し
、
預
金
の
引

き
出
し
が
制
限
さ
れ
た
。
日
本
か
ら
の

送
金
も
難
し
く
な
っ
た
。

P
M
S
は
当
時
、
バ
ル
カ
シ
コ
ー
ト

堰
を
着
工
し
た
ば
か
り
だ
っ
た
。
洪
水

で
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
た
既
存
施
設
の
修

復
に
も
迫
ら
れ
、
機
材
や
燃
料
費
の
資

金
繰
り
に
苦
心
し
た
。
さ
ら
に
医
療
支

援
で
は
、
資
金
不
足
で
休
止
す
る
医
療

機
関
が
相
次
ぐ
中
、
患
者
を
受
け
入
れ

続
け
た
P
M
S
の
診
療
所
は
い
っ
そ
う

頼
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

・

そ
う
し
た
状
況
で
資
金
を
補
っ
た
の

が
農
業
収
入
だ
。
P
M
S
の
農
場
で
は

果
実
や
野
菜
が
実
り
、
酪
農
や
養
蜂
に

も
取
り
組
ん
で
い
る
。
防
砂
林
と
し
て

植
え
た
ヤ
ナ
ギ
や
ユ
ー
カ
リ
を
間
伐

し
、
薪
に
し
た
。
こ
れ
ら
を
販
売
し
、

H
本
円
で
2
0
0
0
万
円
ほ
ど
の
収
益

が
あ
が
っ
た
。

日
本
か
ら
の
幅
広
い
支
援
も
続
い
て

い
る
。
活
動
は
ペ
シ
ャ
ワ
ー
ル
会
の
会

費
と
寄
付
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
る

が
、
中
村
さ
ん
の
没
後
、
あ
ら
た
め
て

活
動
を
知
っ
た
人
た
ち
が
入
会
し
、
会

員
は
こ
の
3
年
で
約
1
万
人
増
え
て
約

2
万
6
0
0
0
人
と
な
っ
た
。

経
済
制
裁
は
そ
の
後
、
国
際
社
会
か

ら
の
批
判
を
受
け
、
人
道
支
援
を
目
的

と
し
た
送
金
は
緩
和
さ
れ
た
が
、
ま
だ

「
元
に
戻
っ
た
」
と
言
え
る
状
態
で
は

な
い
と
い
う
。
イ
ン
フ
レ
や
円
安
、
ロ

シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
に
伴
う
石
油

高
騰
も
重
く
の
し
か
か
っ
て
い
る
。

さ
ら
に
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
で
は
干
ば

つ
が
今
な
お
続
い
て
い
る
。
今
回
の
訪

問
で
も
、

P
M
S
の
活
動
す
る
地
域
を

一
歩
出
る
と
、
干
上
が
っ
た
大
地
が
目

に
飛
び
込
ん
で
き
た
と
い
う
。

ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
は
元
々
、
人
口
の

8
ー
9
割
が
農
民
と
も
言
わ
れ
る
。
中

中
村
さ
ん
の
没
後
、
ペ

シ
ャ
ワ
ー
ル
会
は
「
中
村

先
生
が
実
践
し
て
き
た
事

業
は
全
て
継
続
し
、
彼
が

望
ん
だ
希
望
は
全
て
引
き

継
ぐ
」
と
の
方
針
を
い
ち

早
く
打
ち
出
し
た
。
土
木

技
術
の
専
門
家
が
名
乗
り

を
上
げ
、
現
地
に
技
術
的

な
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る

「
技
術
支
援
チ
ー
ム
」
を

発
足
さ
せ
た
。
ア
フ
ガ
ニ

ス
タ
ン
と
の
往
来
が
思
う

よ
う
に
で
き
な
い
中
で
オ

ン
ラ
イ
ン
会
議
を
頻
繁
に

開
き
、
情
報
を
共
有
し
、

日
本
側
か
ら
助
言
を
し
て

き
た
。
「
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」

用水路が潤す大地でたわわに

実った稲を刈る。(2022年9月）

完
成
し
た
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

「
自
立
」
に
向
け
て

村
さ
ん
は
「
復
興
は
軍
事
で
は
な
く
農

業
か
ら
」
と
訴
え
て
い
た
。
「
あ
と
2
0
年

は
活
動
す
る
」
と
も
語
り
、
近
年
は
国

連
機
関
や
国
際
協
力
機
構
（
J
I
C
A
)

と
連
携
し
て
、

P
M
S方
式
の
灌
漑
技

術
を
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
全
土
に
広
め
て

農
村
を
復
興
し
よ
う
と
考
え
て
い
た
。

各
地
か
ら
集
ま
っ
た
人
た
ち
を
現
場
で

の
作
業
を
通
じ
て
実
践
的
に
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
し
、
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
ば
せ
よ
う
と

し
て
い
た
。
用
水
路
建
設
で
得
た
知
見

を
も
と
に
、
手
引
書
と
な
る
「
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
」
を
ま
と
め
よ
う
と
も
し
て
い
た
。

新
た
な
用
水
路
の
建
設
現
場
。
(
2
0
2
2
年
12

月

）は

J
I
C
A
の
協
力
を
得
て
引
き
継
が

れ
、
2
1
年
に
完
成
し
、
日
本
語
・
英
語

・
ダ
リ
語

・
パ
シ
ュ
ト
ゥ
ー
語
版
が
刊

行
さ
れ
た
。
「
こ
の
3
年
、
手
探
り
し
な

が
ら
、

P
M
S支
援
室
や
技
術
支
援
チ

ー
ム
の
集
団
体
制
を
確
立
さ
せ
て
き

た
」
と
、
村
上
さ
ん
は
振
り
返
る
。

そ
う
し
た
支
援
も
受
け
な
が
ら
、
バ

ル
カ
シ
コ
ー
ト
堰
は
中
村
さ
ん
の
没
後

に
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
の
人
々
だ
け
で
着

工
し
、
完
成
さ
せ
た
初
め
て
の
瀧
漑
施

設
と
な
っ
た
。
さ
ら
に
昨
年
1
0
月
か
ら

は
、
新
た
な
用
水
路
の
建
設
工
事
が
進

め
ら
れ
て
い
る
。

中
村
さ
ん
が
掲
げ
た

「あ
と
2
0
年
」、

さ
ら
に
そ
の
先
の

「
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン

の
自
立」

を
め
ざ
し
、
活
動
は
立
ち
止

ま
る
こ
と
な
く
続
け
ら
れ
て
い
る
。

............................ 

さ
さ
き
り
ょ
う
・
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
ラ
イ
タ
ー
。
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