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L’amour suxuel dans la pensée russe (1)
“La sonate 3 kreuzer” de L. Tolstoi

AOYAMA Taro

Dans “La sonate a Kreuzer” (1890) Tolstoi préche Iabstinence compléte de 'amour
sexuel. L’acte sexuel est un mal, quelque chose d’'immonde, qu’il faut éviter autant que
possible et, surtout, qu’il ne faut pas embellir et idéaliser comme 1 ’on fait aujourd’hui dans
la littérature et 'art. La chasteté absolue est 1’état idéal pour 'homme qui a pour but le
service a Dieu.

Tolstoi se considére comme chrétien et il allegue les passages de ’Evangile pour soutenir
son opinion. Certes, Jésus ne s’est pas marig, les apdtres non plus. Tolstoi résume les paroles
du Christ en trois points:

Jésus Christ a dit
1. que le célibataire ferait mieux de ne pas se marier et de rester chaste. (Matth. 19: 10-12)
2. qu'un homme marié ne doit pas répudier sa femme pour en prendre une autre. (Matth.

5: 31, 32 19: 8)

3. qu'un homme marié ou célibataire ne doit pas regarder une femme pour un objet de

concupiscence. (Matth. 5: 28, 29)

De cette condamnation tolstoienne résultent I'une ou 'autre morales pratiques dans la vie
conjugale:

1. abstinence absolue entre les époux.
2. union sexuelle tolérée entre les époux, sans désir charnel, uniquement en vue de la
procréation.

L’une et 'autre propositions sont également absurdes du point de vue de la vie quotidien-
ne, mais cette absurdité ne rebute point Tolstoi-maximaliste qui s’entétera pour quelque

temps dans cette position.
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