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甲

生後早期の麻酔曝露とその後の学習障害との関連性は、子供とその家族にとって大きな関心事であ
る。本研究では、小児麻酔薬として広く用いられているミダゾラム（MDZ）を生後早期に使用すると、
マウス海馬の神経幹細胞（NSC）におけるクロマチンへのアクセス性と静止状態関連遺伝子の発現が持
続的に変化することを明らかにした。この変化により、NSCの増殖が成体期に至るまで持続的に抑制さ
れ、その結果、海馬依存的な記憶機能の低下と関連がある成体期のニュ―ロン新生が減少することが
分かった。さらに、自発的な運動は、MDZによって乱されたNSCにおけるトランスクリプト―ムの正常
化を図ることで、海馬のニュ―ロン新生を回復させ、MDZ曝露マウスの認知機能を改善させることが分
かった。これらの結果は、小児への麻酔曝露が脳機能に長期的な悪影響を及ぼすことを説明し、それ
に対抗するための治療戦略の可能性を示すものである。
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Early-life midazolam exposure persistently changes chromatin accessibility
to impair adult hippocampal neurogenesis and cognition

論文名：

（生後早期ミダゾラム曝露は、恒常的にクロマチンアクセシビリティを変化させる
ことで、成体ニューロン新生および認知機能を低下させる）
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