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編集後記

健康科学第 34巻をお届けします。

原著論文 7編、資料論文 5編、古代人から現代人まで、中学生から高齢者までヒトに関わる様々な研究が報

告されました。病気の人には医学を、アスリートにはスポーツ科学を、それ以外の大多数の普通のヒトのため

に「健康科学」をという健康科学センターの思いが表れていると思います。

スタップによる手作りの紀要であるため、編集者の負担を軽減すべく、フォントやサイズ、図表書式等も含

めたフォーマットに沿った投稿をお願いしました。今年度は逆に編集者の手を煩わすことになり、発刊は例年

通りの年度末になってしまいました。編集担当の不徳のいたすところです。来年度以降も投稿規定を含め、投

稿書式をマイナーチェンジしながら、投稿しやすく、編集しやすい方向を模索していく所存です。一般の学会

誌と異なり、投稿者にかかる負担は大きいですが、来年度以降もたくさんの「健康科学」への思いが伝わる投

稿をお待ち申し上げます。
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