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% 3,4 84 1200 168 B 4,0 1200 132
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% 4,5 78 1150 120 B 3,7 1180 120
% 1,7 102 1150 108 B 4,5 1120 102
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1 2,6 90 820 108 7 38,2 1020 132
1 4 60 850 84 4 1020 90
7 2,5 90 820 120 % 4 1020 150
5,8 78 850 114 # 5,2 1020 120
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41

i



B A BT AT SR

AKMHEH 2[R H 2012,11,14 KIEH 2RA 2012,12,5
BEORY PR PR 2—/L 10 B A MLy T R T—L 10 B
% Dk #% DR

5 3,3 72 1520 168 B 4,5 1650 144
%25 60 1355 144 % 4,4 1620 150
51,9 78 1400 150 35,2 1620 150
53,4 72 1350 132 % 5,2 1540 108

% 2,3 72 1310 168 % 4,2 1540 126
52,5 78 1300 138 5 3,6 1540 180
%1,8 72 1300 138 % 3,5 1320 150

% 1,5 78 1250 138 % 3,4 1240 126
1 2,7 60 1200 138 % 3,5 1300 132
% 3,6 72 1200 162 1z 4,0 1240 150
7 2,8 72 1320 162 % 4,5 1240 150

% 3,5 60 1320 150 #% 5,0 1240 126
7 4,7 78 1170 118 4,7 1220 72
¥ 2.8 71 1307.3 146.6 4.28 1408.4 135.6

K DWFEEIT O I HTe - T, YIBAMBEGROBREE THY . Zhx b Lic—HKko A
R—=YEBHFEDOHRZLT, BEL DNy T T AV — e EEfREI, £H5 D 1988
BOYYNLAEY oy 7 HGHOMEEHR LI Z L2 E o TICBEE CIiEE
ZAPNTW DN R SEAED THHESCEFEICLZ OFR1 ) 2h- 72,

Fo, WX EME BT D28 72- Tk, 2016 4 9 H £ TN KFEEHAELSREE2H
D HAL, BARIRAFIUN EBEF KPR o o B R 7 807 - SURUEBR R P8R
7 ERMTLI . BUE, mIAEERY - MEFEKT - 5UEMERFIE 00 I e
fliZe EAEND T, WEL ARV ORERENI, RS, EHEM, K¥E Ak
EOTAY — MIEIARL T RN ASHTWAFRAERSEAEIC TR EEZ -7,

BN DGR L B 5,

[Improvement of the postures and gait speed with increasing of the range of motion
of the scapula-thoracic jont.]
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